
Cours de Septembre 2026 à Juin 2027

13h00 - 13h45 Éveils(45 minutes de cours)

13h45 - 14h45 initiation

14h45 - 15h45 débutants

15h45 - 16h45 Préados 1

16h45 - 17h45 Préados 2

18h00 - 19h30 Ados /Jeunes filles /

19h30-21h00 Adultes

Attention : Le nombre de places est limité à 15 par groupe

Tous les cours se dérouleront le MERCREDI  à la salle d’activité au sol du complexe Revaux-Foucher situé au 28
rue de la poste 37270 AZAY - SUR - CHER

Les cours reprendront le mercredi 9 septembre 2026 aux heures indiquées ci-dessus. Le cours du 9 septembre
sera le cours d’essai pour tous(tes). 
Pré-inscription obligatoire pour le cours d’essai

Les horaires et les groupes sont susceptibles de modification en raison des effectifs ou des niveaux si notre
professeur le juge nécessaire . 

Tenue de sport obligatoire (legging ou short noir, tee shirt offert par l’association,chaussons de danse( pas de
rythmique) ou pieds nus, cheveux attachés et pas de bijoux


